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Pressemeldung 

Sei dabei und spende Blut! 

Blutspenden sind wichtig, denn täglich werden in Deutschland rund 15.000 Blutspenden benötigt. 
Die sechs DRK-Blutspendedienste in Deutschland sorgen für eine sichere und gesicherte Ver-
sorgung mit Blut sowie Blutpräparaten rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr. 
 
Auch der DRK Ortsverein Henstedt-Ulzburg e.V. versucht vor Ort bestmöglich zu unterstützen 
und richten jährlich 5 Termine gemeinsam mit dem Blutspendedienst Nord-Ost und BürgerAktiv 
aus. Die kommende Blutspende am 5. September in der Zeit von 15.00 – 19.30 Uhr im Bürger-
haus in Henstedt-Ulzburg ist eine ganz besondere. Nicht nur, dass der Termin ausnahmsweise 
auf einen Donnerstag fällt, er ist zusätzlich auch der Termin, mit dem der Ortsverein an der 
Helfer-Challenge des Blutspendedienstes teilnimmt und versucht so viele Neuspender wie mög-
lich zu gewinnen.  
 
Eine Blutspende bedeutet einen Zeiteinsatz von rund 45 Minuten und ist für den Spender oder 
die Spenderin ein relativ geringer Aufwand. Die Hilfe, die ein halber Liter Blut für Patienten be-
deuten kann, ist jedoch unermesslich groß und oftmals lebensrettend. 
 
Der Ortsverein würden sich daher freuen, wenn so viele Mitbürgerinnen und Mitbürger zur Blut-
spende kommen würden. Jede Spende zählt und setzt mit der Hilfsbereitschaft der Henstedt-
Ulzburger ein Zeichen. Sei dabei und spende Blut! 
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